
Nudelauflauf mit Schinken 

nach dem Buch 


Kinderleichte Becherküche - Ofengerichte für die ganze Familie von Birgit Wenz 


Zutaten für 4 Personen (Mengenangaben für die Großen): 

250 g Nudeln (Penne) 

200 g geriebener Käse (im Anwendungsfall 

Parmesan)  

200 ml Schlagobers 

400 ml warmes Wasser 

2 Eier 

Salz 

Italienische Kräuter, getrocknet 

Becher aus der Kochbuchreihe „Kinderleicht 

Kochen“  

Zubereitung:  

Eier an Glaskante aufschlagen und in eine Schüssel geben.  

Verquirlen.  

Den Becher Schlagobers hinzufügen.  

Vier rote Becher lauwarmes Wasser hinzufügen.  

Einen gelben Löffel Salz hinzufügen.  

Einen grünen Löffel italienische Kräuter beimengen.  

Geschnittenen Schinken in die Schüssel geben.  

Einen blauen Becher Käse hinzufügen.  

Drei blaue Becher rohe Nudeln in die Schüssel schütten.  

Umrühren.  

Ofen auf 180°Celsius Ober- / Unterhitze vorheizen.  

Masse in Auflaufform verteilen.  

45 Minuten bei 180°Celsius backen.  

Anrichten und genießen. 


