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Kaferbohnenkongfekt :

Zutiaien

100 g Kaferbohnen

100 g Marzipan

100 g Kurbiskemkrokant
Rum
Schokoladeglasur

Zubereitung

Kaferbohnen Uber Nacht einweichen, in Zuckerwasser kochen und passieren.
Kurbiskeme résten und mit karamellisiertem Zucker vermengen, auskuhlen lassen
und grob hacken.

Kaferbohnenpuree, Marzipan, Kurbiskernkrokant und Rum verkneten und kleine
Kugerl formen. Diese mit weier und dunkler Schokolade glasieren und beliebig
verzieren. Konfekt immer kuhl aufoewahren.

Claudia Drexler, Michaela Hofer, Elisabeth Rauch fur den Landesverband Steirischer Gemusebauemn |
www.steirergemuese.at



