Terminübersicht:

„Springtime“ – Frühjahrsprogramm im Mädchenzentrum AmaZone

5./12./19./26. März 2003
Bauchtanzworkshop in der AmaZone 

Für alle Mädchen, die einmal in den Zauber des orientalischen Tanzes eintauchen wollen, bietet das Mädchenzentrum AmaZone einen Bauchtanzworkshop. Workshopleiterin Elisabeth Luger zeigt, wie inspirierend die Kraft „aus der Mitte“ sein kann. 

Für Mädchen von 14 – 18 Jahren, jeweils von 17 – 19 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone. 

15. März 2003

Theaterworkshop zum Thema „Zivilcourage“

Besuch der Ausstellung „Wege nach Ravensbrück“ im Frauenmuseum Hittisau; danach werden die dort gewonnenen Eindrücke in einem Theaterworkshop zum Thema „Zivilcourage“ gemeinsam mit der Schauspielerin und Theaterpädagogin Brigitte Walk verarbeitet. Der AmaZone-Workshop mit Tiefgang verspricht „ernsthaften“ Spaß. Für Mädchen ab 14 Jahren.

Von 13 – 19 Uhr im Frauenmuseum Hittisau; gemeinsame Abfahrt ab Mädchenzentrum AmaZone um 11:40 Uhr möglich. 

21. und 28. März 2003 
„lautstarke“ Selbstbehauptung

Bei diesem Workshop-Angebot vom Mädchenzentrum AmaZone sind all jene Mädchen genau richtig, die sich unter fachkundiger Anleitung von Mona Amann-Ganahl vom Verein „Lautstark“ wirkungsvolle Techniken zur Selbstverteidigung aneignen und ihr Selbstbewusstsein stärken wollen.

Für Mädchen von 10 – 13 Jahren. Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

2./9./23./.30. April 2003 
Bauchtanzworkshop in der AmaZone

Für alle Mädchen, die einmal in den Zauber des orientalischen Tanzes eintauchen wollen, bietet das Mädchenzentrum AmaZone einen Bauchtanzworkshop. Workshopleiterin Elisabeth Luger zeigt, wie inspirierend die Kraft „aus der Mitte“ sein kann. 

Für Mädchen von 10 – 13 Jahren, jeweils von 17 – 19 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone

12. April 2003

Soundsession

Auf einen Soundcheck freut sich der Proberaum im Mädchenzentrum AmaZone. Die Teilnehmerinnen werden gemeinsam mit der Musikerin Daniela Bellet-Pröll Mikro, Instrumente, Verstärker und Stimme „in Einklang“ bringen. Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone. 

29. April 2003

Internet-Workshop

Eine Reise durch´s world-wide-web kann frau beim AmaZone-Internet-Workshop machen. Tipps zum Surfen, Chatten, Emailen und vielem mehr gibt Barbara Österle.

Für Mädchen ab 10 Jahren, von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone

9. und 16. Mai 2003
 
„lautstarke“ Selbstbehauptung

Bei diesem Workshop-Angebot vom Mädchenzentrum AmaZone sind all jene Mädchen genau richtig, die sich unter fachkundiger Anleitung von Mona Amann-Ganahl vom Verein „Lautstark“ wirkungsvolle Techniken zur Selbstverteidigung aneignen und ihr Selbstbewusstsein stärken wollen.

Für Mädchen von 14 – 18 Jahren. Von 17 – 20 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

10. und 23. Mai 2003 
Werkstattaction „Gipsen“
In der AmaZone-Werkstatt ist „only for girls“ kreatives Austoben angesagt. Auf dem Programm steht die Technik Gipsen. Von 15 - 19 Uhr mit Claudia Schedler im Mädchenzentrum AmaZone.

13. Mai 2003 


Multikulti: Internet-Workshop

Bei diesem Internet-Workshop in der AmaZone heißt es: Fachsimpeln auf Türkisch erwünscht! Als spezielles Angebot für Girls mit türkischer Muttersprache gibt es zweisprachige Internet-Nachmittage. Tipps für Mädchen ab 10 Jahren zum Surfen, Chatten, Emailen und vielem mehr geben Barbara Österle und Helin Üzüm. 

Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

17. Mai 2003 


Graffiti-Workshop

Beim Graffiti-Workshop des Mädchenzentrums AmaZone zeigt die Showsprayerin Lisa Loser worauf es im Umgang mit Spraydosen ankommt und hilft den Mädchen, ihre Ideen in Tags umzusetzen. 

Von 14 - 18 Uhr im Jugendzentrum Between.

27. Mai 2003 


Multikulti: Internet-Workshop

Bei diesem Internet-Workshop in der AmaZone heißt es: Fachsimpeln auf Türkisch erwünscht! Als spezielles Angebot für Girls mit türkischer Muttersprache gibt es zweisprachige Internet-Nachmittage. Tipps für Mädchen ab 10 Jahren zum Surfen, Chatten, Emailen und vielem mehr geben Barbara Österle und Helin Üzüm. 

Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

6. Juni 2003 


Werkstattaction „flippige Bilderrahmen“
In der AmaZone-Werkstatt ist kreatives Austoben „only for girls“ angesagt. Auf dem Programm steht das Erstellen von flippigen Bilderrahmen. Von 15 - 19 Uhr mit Claudia Schedler im Mädchenzentrum AmaZone.

7. Juni 2003


Soundsession

Auf einen Soundcheck freut sich der Proberaum im Mädchenzentrum AmaZone. Die Teilnehmerinnen werden gemeinsam mit der Musikerin Daniela Bellet-Pröll Mikro, Instrumente, Verstärker und Stimme „in Einklang“ bringen. Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

13. Juni 2003


Actionpainting

Bei diesem Workshop aus dem AmaZone-Frühjahrsprogramm sprengt eine Leinwand mit 4m² jedes DIN A-Format. Wie frau je nach Stimmung, Laune oder Temperament der Farbe am besten freien Lauf lässt, zeigt die Künstlerin Sabine Dreher. 

Für Mädchen von 10 – 13 Jahren. Von 14 – 18 Uhr im Jugendzentrum Between.

14. Juni 2003


Actionpainting

Bei diesem Workshop aus dem AmaZone-Frühjahrsprogramm sprengt eine Leinwand mit 4m² jedes DIN A-Format. Wie frau je nach Stimmung, Laune oder Temperament der Farbe am besten freien Lauf lässt, zeigt die Künstlerin Sabine Dreher. 

Für Mädchen von 14 – 18 Jahren. Von 14 – 18 Uhr im Jugendzentrum Between.

28. Juni 2003


Soundsession

Auf einen Soundcheck freut sich der Proberaum im Mädchenzentrum AmaZone. Die Teilnehmerinnen werden gemeinsam mit der Musikerin Daniela Bellet-Pröll Mikro, Instrumente, Verstärker und Stimme „in Einklang“ bringen. Von 15 – 18 Uhr im Mädchenzentrum AmaZone.

27. Juni 2003 

Werkstattaction „Pappmaché der anderen Art“
In der AmaZone-Werkstatt ist kreatives Austoben „only for girls“ angesagt. Auf dem Programm steht die Technik Pappmaché, allerdings „der anderen Art“. Von 15 – 19 Uhr mit Claudia Schedler im Mädchenzentrum AmaZone. 

5. Juli 2003 


Sommernachtsparty im Mädchenzentrum AmaZone

Als abschließendes Highlight des Frühjahrsprogramms lädt das Mädchenzentrum AmaZone zur Sommernachtsparty für Mädchen und Jungs. Ab 17 Uhr kann sich jede und jeder durch Teilnahme an der Karaoke-Show selbst in Szene setzen. 

Für alle Workshops gilt:

Anmeldung und Infos: Mädchenzentrum AmaZone, Kirchstraße 39, 6900 Bregenz, T/F 05574/45 801, maedchenzentrum@amazone.or.at

